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@ SEURAN SAANNOT

1 § Nimi ja kotipaikka

Yhdistyksen nimi on Melaveikot ry ja kotipaikka Helsingin kaupunki ja
toimialueena Helsinki l&hiympéristdineen.

2 § Tarkoitus ja toiminta

Yhdistyksen tarkoituksena on melontaharrastuksen edistaminen,
yll&pitdminen ja kehittdminen jasentensa keskuudessa sekd innostaa
muitakin lajin piiriin.

Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys jarjestdd melontaretkia, -
tapahtumia ja -kursseja seka muitakin kunto- ja virkistysliikuntaan liittyvié
toimintoja; vuokraa ja yll&pitaa toimintaansa ja kanoottien séilytysta
varten tarpeellista kiinteist0d; harjoittaa toiminta-ajatuksensa mukaista
julkaisu- ja tiedotustoimintaa; harjoittaa yhteisty6ta samoja tarkoitusperié
palvelevien yhteisojen ja yhdistysten kanssa.

Toimintansa tukemiseksi yhdistys voi ottaa vastaan lahjoituksia ja
testamentteja, omistaa tai hallita toimintaansa varten tarpeellista kiinteda
omaisuutta sek& toimeenpanna asianomaisen luvan nojalla arpajaisia ja

varainkerayksié.

3 § Jasenet

Yhdistyksen jaseneksi voi paasta jokainen hallituksen hyvéksyma
yhdistyksen toiminnasta kiinnostunut henkild.

Kunniajaseneksi voidaan hallituksen ehdotuksesta yhdistyksen
kokouksessa kutsua sellainen jasen, joka erittdin ansiokkaasti on
edistanyt yhdistyksen tarkoitusperid. Kunniajaseneltd ei peritéd
jasenmaksua.

Jasenilté perittavén liittymismaksun ja vuotuisen jasenmaksun
suuruudesta péattaa syyskokous.

Alle 18-vuotiaat jasenet maksavat puolet vahvistetuista liittymis- ja
jasenmaksuista.

Jasenelld on oikeus erota yhdistyksesta ilmoittamalla siité kirjallisesti
hallitukselle tai sen puheenjohtajalle taikka ilmoittamalla eroamisesta
yhdistyksen kokouksessa.

Jasen voidaan katsoa eronneeksi yhdistyksestd, jos hén on jattanyt
jasenmaksunsa maksamatta yli vuoden ajan erddntymispaivasta.
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4 § Hallitus

Yhdistyksen asioita hoitaa hallitus, johon kuuluvat syyskokouksessa
valitut puheenjohtaja ja kuusi varsinaista jasenta sek& kaksi varajdsenté.
Yhdistyksen puheenjohtaja valitaan vuodeksi kerrallaan ja muut jasenet
kahdeksi vuodeksi kerrallaan siten, ettd vuosittain puolet on erovuorossa.
Varajésenet valitaan vuodeksi kerrallaan. Hallitus valitsee keskuudestaan
varapuheenjohtajan, sihteerin ja rahastonhoitajan. Hallitus nime&a myds
tiedotussihteerin, vaja- ja kalustomestarin sek& tarpeen vaatiessa muita
toimi- ja vastuuhenkilGita.

Hallitus kokoontuu puheenjohtajan tai hanen estyneena ollessaan
varapuheenjohtajan kutsusta tai kun v&hintédan kolme hallituksen jasenta
sité vaatii.

Hallitus on pé&tdsvaltainen, kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja
vahintadn kolme jésentd on lasnd. Asiat ratkaistaan yksinkertaisella
aantenenemmistolla. Adnten mennessa tasan ratkaisee puheenjohtajan

mielipide, vaaleissa kuitenkin arpa.

5 8§ Yhdistyksen nimen kirjoittaminen

Yhdistyksen nimen Kirjoittavat puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja
yhdessa tai jompikumpi heistd yhdessa sihteerin tai rahastonhoitajan

kanssa.

6 § Tilit
Yhdistyksen tilikausi on kalenterivuosi.
Tilinpaatos tarvittavine asiakirjoineen ja hallituksen toimintakertomus on
annettava tilintarkastajille viimeistaan kaksi viikkoa ennen kevétkokousta.
Tilintarkastajien on annettava Kirjallinen lausuntonsa hallitukselle
viimeist&an viikkoa ennen kevatkokousta.

7 § Yhdistyksen kokousten koollekutsuminen

Yhdistyksen kokoukset kutsuu koolle hallitus. Kokouskutsu on
toimitettava viimeistaan seitseman (7) paivaa ennen kokousta lahettamaélla
kutsu Kirjallisena kullekin jasenelle tai tiedottamalla asiasta yhdistyksen
tiedotuslehdissa.

Muut tiedonannot saatetaan jasenten tietoon yhdistyksen kokouksessa
maaraamalld tavalla.
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8 § Yhdistyksen kokoukset

Yhdistys pitdé vuosittain kaksi varsinaista kokousta, joista kevétkokous
pidet&d&n ennen toukokuun loppua ja syyskokous ennen marraskuun
loppua.

Ylimé&aréinen kokous pidetdan, kun yhdistyksen kokous niin paatta tai
kun hallitus katsoo siihen olevan aihetta tai kun vahintéan yksi
kymmenesosa (1/10) yhdistyksen &anioikeutetuista jasenisté sita
hallitukselta erityisesti ilmoitettua asiaa varten kirjallisesti vaatii.
Yhdistyksen kokouksessa on jokaisella jasenelld danioikeus ja jokaisella
aénioikeutetulla yksi (1) &éni. Yhdistyksen paatokseksi tulee se mielipide,
jota on kannattanut yli puolet annetuista aanistd. Adnten mennessa tasan
paatokseksi tulee kokouksen puheenjohtajan kannattama mielipide, paitsi
vaaleissa arpa.

Yhdistyksen kokouksen paatdsta kunniajéseneksi kutsumisesta tulee
kannattaa vahintadn kaksi kolmasosaa (2/3) annetuista &anista. Milloin
joku j&senista vaatii, toimitetaan vaali suljetuin lipuin. Valtakirjalla
aanestaminen ei ole sallittua. Mikéli yhdistyksen jasen haluaa saada
jonkin asian yhdistyksen varsinaisen kokouksen kasiteltavaksi, on hanen
siité kirjallisesti ilmoitettava niin hyvissa ajoin, ettd asia voidaan
sisallyttdd kokouskutsuun.

Kevatkokouksessa kéasiteltavat asiat:

1. kokouksen avaus;

2. valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi poytékirjantarkastajaa
ja tarvittaessa kaksi adntenlaskijaa;

3. todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus;

4. hyvéksytdan kokouksen tyojarjestys;

5. esitetdédn yhdistyksen toimintakertomus edelliseltd vuodelta;

6. esitetdan tilinp&atos ja tilintarkastajien lausunto;

7. paatetdan tilinpaatoksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden
myontamisesté;

8. kasitellddn muut kokouskutsussa mainitut asiat.

Syyskokouksessa kasiteltavat asiat:

1. kokouksen avaus;

2. valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi poytékirjantarkastajaa
ja tarvittaessa kaksi adntenlaskijaa;

3. todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus;

4. hyvéksytdan kokouksen tyojarjestys;

5. vahvistetaan yhdistyksen toimintaohjelma seuraavalle vuodelle;
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6. vahvistetaan seuraavan toimintavuoden liittymis-, jasen-,
kanoottipaikka- ja kaappimaksut, kanoottien vuokrat ja kdyttomaksut seké
talousarvio;

7. valitaan hallituksen puheenjohtaja;

8. valitaan hallituksen varsinaiset jdsenet erovuorossa olevien tilalle sek&
varajasenet;

9. valitaan seuraavalle tilikaudelle kaksi tilintarkastajaa ja heille kaksi
varamiest;

10. késitelld&dn muut kokouskutsussa mainitut asiat.

9 § Sdintéjen muuttaminen ja yhdistyksen
purkaminen

Paatds saantdjen muuttamisesta ja yhdistyksen purkamisesta on tehtavé
yhdistyksen kokouksessa véhintaan kolmen neljasosan (3/4) enemmistollé
annetuista dénistd. Kokouskutsussa on mainittava saantdjen
muuttamisesta tai yhdistyksen purkamisesta.

Yhdistyksen purkautuessa kaytetdan sen varat purkamisesta paattavan
kokouksen maaraamalla tavalla melontaharrastuksen edistdmiseksi.
Yhdistyksen tullessa lakkautetuksi kdytet&an varat samaan tarkoitukseen.

VAJASAANNOT

Vaja on kaikkien melaveikkojen oma, yhteinen tila.

Avuliaisuudella, ystavallisyydelld ja kohteliaisuudella vaja ja sen
ymparistd saadaan sailymaan viihtyisané. Ole hyva ja noudata seuraavia
sdantojé:

e  Tupakointi vajalla on ehdottomasti kielletty.

Lukitse vajan ovet huolellisesti, kun l&hdet vesille tai poistut vajalta.

Polkupydrien séilytys vajalla yoretkien aikana: Jata pyora paikkaan,
jossa se ei haittaa muiden kulkua tai kajakkien liikuttelua. Sopiva
polkupydran séilytyspaikka on esimerkiksi ylakerta.

e  Ole omatoiminen! Vajalla saa siivota tai korjailla paikkoja oma-
aloitteisesti. Jos et olevarma, miten jokin asia tulisi tehda (esim.
korjausty0), ota yhteys asianomaiseen johtokunnan jaseneen (kalusto-
tai vajamestariin).

e Jasenend olet aina vastuussa vieraistasi vajalla.

Keittittd saa kayttdd, mutta muista vieda roskat pois ja ottaa
sahkolaitteiden pistoke irti seindsta kdyton jalkeen.

4
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MELONTAPAIVAKIRJA

Melontapdivékirjaa pidetdan ennen kaikkea turvallisuussyista.
Mahdollisissa katoamistapauksissa melontapdivakirjan merkinndista
saadaan tarke&a tietoa siitd, minne etsinnat kannattaa keskittaa ja millaista
kajakkia ollaan etsimassa.

Vaikka et siis kerdisikaan retkimerkkikilometreja, tdytd melontapaivakirja
AINA oman turvallisuutesi vuoksi.

Melontapdivakirjaa kaytetadn myos retkimerkkikilometrien kirjaamiseksi ja
seuran yhteiskaluston kéyton seuraamiseksi (kalustotarpeiden
kartoittamiseksi).

Melontapaivakirja 16ytyy toimistohuoneen poydalta.

Merkitse kohtaan

@jakki: oma tai seuran vuokrakajakin numero )

reitti: mahdollisimman tarkasti reitti, jonka aiot meloa

km: kyseisen melontakerran kilometrit

kmyht: kuluvana vuotena kertyneet melontakilometrit
yhteensa

retki-km yht: kuluvana vuotena kertyneet retkikilometrit yhteensa

huom: iso R, jos kyseessa on Suomen Kanoottiliiton
retkimerkkisaannot tayttava retki. Jos mukanasi on
vieras, merkitse tdhan sarakkeeseen hanen nimensé

\_ jaisoV. )

Muista kuitata itsesi myds palanneeksi!

LITKKUMINEN TELAKKA-
ALUEELLA

Seuran jasenilla on oikeus esteettémaan paasyyn vajalle telakka-alueen
lapi. Jos kuitenkin aiot liikkua vajalla epéatavalliseen aikaan, kuten

myd&haan illalla, yolla tai varhain aamulla, on ystavéllistd ilmoittaa asiasta
etukéateen venetelakan omistajalle. Han asuu telakka-alueella ja vartioi
samalla aluetta. Hanen puhelinnumeronsa I6ydat seuran ilmoitustaululta.
Epatavalliseen aikaan liikkuvat herattavat vahtikoiran ja siten myos
telakan omistajan. Hanen on hyva tietaa, ettd kulkija on oikealla asialla eika

@aihetta huoleen ole.
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KAJAKKIEN KAYTTOOIKEUS

Seuran yhteisia kajakkeja ja traileria saavat vuokrata vain jésenet.

Jasen saa viedd melomaan seurakajakilla yhden vieraan kerrallaan.

Yhteisen kaluston vaarinkayttoon saa ja pitdd puuttua.

Seuran kajakkeja saa kayttaa lahivesille suuntautuviin
paivamelontoihin.

e Paivamelonta lahivesille tarkoittaa vajalaiturista lahtevaa ja sinne
palaavaa kertamelontaa.

o Kajakkeja El saa varata paivdmelontoja varten. Jos aiot lahtea
lahisaaristoon paivdmelonnalle ja haluat nimenomaan tietyn kajakin,
tule vajalle niin varhain, ett4 sen myds saat.

e Jasen saa vuokrata seuran kajakin itselleen (ei siis my0s vieraalleen)

myds muille kuin [&hivesille suuntautuvia retkid varten. Seura varaa

kuitenkin oikeuden evata pyynto silloin, kun se tarvitsee kajakin
esimerkiksi melontakurssille tai yhteiselle retkelle. Kajakin
vuokraamisesta on aina sovittava erikseen seuran puheenjohtajan tai
kalustomestarin kanssa. Merkitse varaus toimistohuoneen
varauslistaan. Kajakista peritddn myos lisavuokra.

Seuran kajakkeja, aukkopeitteitd, pelastusliivejé tai meloja ei saa ottaa
omaan kayttoon seuran jarjestdmien kurssien aikana. Kursseista
ilmoitetaan Ourilaisessa ja vajan ilmoitustaululla.

Ennen melontaa

Kaikki seurakajakit on numeroitu ja niita sdilytetaén vastaavasti
numeroiduilla paikoilla vajassa. Jokaisella kajakilla on myds oma
numeroitu aukkopeite, jota sdilytetddn kajakin nokassa.

e  Seurakajakeista on laadittu kajakkikansio. Siiné on jokaiselle kajakille
oma sivu. Tarkista ennen vesilleldht6d, onko valitsemasi kajakin
kohdalle merkitty vikoja tai puutteita. Kansio on vajan toimistohuoneen
poydalla tai hyllyssé.

e  Tarkasta myos itse kajakin kunto ennen lahtoéa: evé, jalkatuet,

kansikdydet, mahdolliset ilmapussit.

Merkitse melontapéivékirjaan sen kajakin numero, jonka valitset.

Melonnan jilkeen

Kuivaa kajakki ja puhdista sen jalkatila hiekasta yms.
Jaté lastiluukut auki, jotta kajakki padésee kuivumaan perusteellisesti.
Palauta kajakki samalle numeroidulle paikalle kuin misté sen otit.



Ripusta aukkopeite kajakin nokkaan.

Pane pelastusliivit ripustustelineeseen.

Vie mela takaisin ylakertaan.

Kirjaa kajakissa mahdollisesti havaitsemasi viat kajakkikansioon.
Muista k&yttomaksu!

KAJAKKIPAIKAT JA KAAPIT

Kajakkipaikoista ja kaapeista vastaa vajamestari. Niita jaetaan jasenille
hakemisjarjestyksessa. Seka kajakkipaikoista ettd kaapeista peritdan
vuokraa.

PYSAKOINTI

Jatd autosi Lindgrenin telakka-alueen ulkopuolelle paivamelonnan ajaksi.
Jos olet 1ahddssa retkelle, sovi auton pysakdinnista telakka-alueella
erikseen telakan omistajan kanssa. Aja telakka-alueella hitaasti - se on
my0s kotipiha-aluetta.

LAINATTAVAT
TURVAVARUSTEET

Jokainen jasen voi lainata seuralta alla mainittuja turvavarusteita
melontaretked varten seuraavasti:
e Kirjaa varusteiden lainausvihkoon, minka varusteen lainaat ja kuinka
pitkéksi aikaa.

Vihkoa séilytetdén vajan varustekaapissa (vastapaété isoa
pukuhuonetta).

Kirjaa vihkoon myds aiottu palautuspéiva.

Kuittaa vihkoon myds varusteen palautuspdiva.

Jos varuste menee kéytossési rikki, olet velvollinen korvaamaan
vahingon.

Lainattavat turvavarusteet

e melakelluke e varamela

e hataraketti e hypotermiapussi

e ensiapupakkaus e “sorsa”

e tyhjennyspumppu e hinausvyo (koskimalli)

e melan kuljetuspussi

TRAILERIN VUOKRAUS

Seuran traileria voi vuokrata kajakkien tai muun tavaran kuljetukseen
(esim. muuttoa varten - kajakkitelineen saa irti). Traileria vuokrataan
aikoina, jolloin seura ei sitd itse tarvitse. Tiedustelut trailerivastaavalta, ks.
erillinen toimihenkilluettelo.

MELAVEIKOT NETISSA

Melaveikkojen viesteja vilisee tietoverkoissa neljaan eri tarpeeseen.
Seuraavien tietojen oikeellisuuden voit varmistaa Ourilaisen
kansilehdykdilta. Lisatietoja postilaatikoiden ja postituslistojen
ominaisuuksista 16ydat ko. palvelun kotisivuilta
http://www.yahoogroups.com seka http://www.luukku.com.

Melaveikot ry:n sihkopostilaatikko

Tahéan laatikoon voit l&hett&é postia seuran hallitukselle:
mela.veikko@luukku.com.

Melaveikot ry:n hallituksen sisiinen
postituslista

Seuran hallituksella on myds siséinen postituslista osoitteessa
meve-hallitus@yahoogroups.com. Tahan osoitteeseen et voi ldhettaa
hallitukselle postia.

Melaveikkojen postituslista

/Listan tilaaminen N Melaveikkojen postituslista on
melaveikot-subscribe tarkoitettu jokaiselle melaveikolle
@yahoogroups_com melonta-aiheiseksi
Listalle Kirjoittaminen keskustelupalstaksi. Jokainen
me'aveikot@yahoogroupslcom listalle ilmoittautunut voi lahettaa
Listalta poistuminen sinne viestin, joka jaetaan
melaveikot-unsubscribe automaattisesti kaikille listan
@yahoogroups.com tilanneille. Listan tilaaminen on

J ilmaista.




Melaveikot ry:n hallituksen tiedotuskanava

Meveposti-postituslista on
melaveikkojen hallituksen
tidotuskanava ajankohtaisista
retkistd, talkoista, ylimaaraisista
kokouksista ynna muista
tapahtumista. Listalle eivét voi
lahettdd postia muut kuin hallituksen
jasenet, joten postinsaantitiheys on
pienempi kuin melaveikkojen
postituslistalla. Kaikki mevepostin
/ viestit l&hetetd&n automaattisesti
my6s melaveikkojen postituslistalle.

/Listan tilaaminen )
meveposti-subscribe
@yahoogroups.com

Listalle kirjoittaminen

Ei onnistu kuin hallitukselta
Listalta poistuminen
meveposti-unsubscribe
@yahoogroups.com

SKAL:N RETKIMERKKI-
SAANNOT

RETKIMERKKISAANNOT, SUOMEN
KANOOTTILIITTO RY 25.3.92

18
Suomen Kanoottiliiton retkeilymerkit on tarkoitettu tunnustukseksi
retkimelontaharrastuksesta sek& keinoksi tdmén harrastuksen
herattdmiseksi ja yllapitamiseksi.

28
Retkeilymerkeista ovat pronssimerkki ja hopeamerkki vastaavista
metalleista valmistettuja sekd kultamerkki, valiomerkki ja suurmestarimerkki
kullasta valmistettuja tai kullattuja.
Valiomerkin lisdaiheena on merkin alapuolelle tyylitelty solmuke.
Suurmestarimerkki on muutoin valiomerkin kaltainen, mutta sen pohja on
valkoiseksi ja lehvakoriste vihredksi emaljoitu. Suurmestarimerkki voi
liséksi olla yhdell& tai useammalla timantilla varustettuna siten, ettd yhden
timantin merkeissa timantti kiinnitetddn solmukkeen keskelle sek&
useamman timantin merkeissa parillisissa solmukkeen haaroihin ja
parittomissa lisaksi keskelle. Timantilla varustetun suurmestarimerkin
saaneelle annetaan siihen kuuluva Kanoottiliiton kunniakirja.

3§
Retkeilymerkkid varten otetaan huomioon retkeilyvarustein kanootilla
meloen suoritetut matkat. Retken edellytetdan olevan yhtendista

toteutettavaa ns. retkisarjaa ei lasketa retkimelonnan kilometreihin sen
kilpailullisen luonteen vuoksi. Kanoottiliiton hallitus voi hyvéksya
melontatapahtumien yhteydessé retkeilyhengen mukaisesti suoritetut
retket.

48
Kanoottiliiton hallitus tai sen erikseen maaraama jaosto myéntaa
asianomaisen seuran jasenilleen esittamat retkeilymerkit.
Pronssimerkistd, hopeamerkistd ja kultamerkista on suoritettava lunastus,
mutta valiomerkki ja suurmestarimerkki myonnetéan lunastuksetta.
Timantilla varustettu suurmestarimerkki myonnetaan niin ikdan
lunastuksetta, jollei Kanoottiliiton hallitus toisin paata.

58
Retkeilijan tulee todistaa lokikirjalla, vajapaivakirjan merkinngilla tai muilla
todisteilla seuralleen tekeménsé retket. Seura on vaadittaessa velvollinen
esittdmaan retkid koskevat todisteet Kanoottiliiton hallitukselle.

68
Pronssimerkin saamiseksi vaaditaan, ettd retkeilija on melontakauden
aikana melonut vahintaan 150 km retkilla, joista yhden tulee olla vahintéin
40 km:n pituinen ja sisaltad yopymisen.

78
Yleisena edellytyksena hopeamerkin ja sitd seuraavien merkkien
saamiseksi on: Jokaisen retken tulee olla vahintéin 40 km pitka ja retken
tulee siséltaa vahintain yhden retkeilyhengen mukaisen yopymisen.
Anottavaan merkkiin pitad sisaltyd vahintaan yksi 150 km:n pituinen retki.

88
Hopeamerkin ja kultamerkin saamiseksi vaaditaan, etté retkid on yhden
melontakauden aikana tehty vahintaan 300 km hopeamerkkia ja 800 km
kultamerkkia varten taikka useampien melontakausien aikana vahintaan
750 km hopeamerkkia ja 2000 km kultamerkkia varten.

98
Valiomerkin saamiseksi vaaditaan, etta retkié on tehty vahintaan 3500 km.

108
Suurmestarimerkin saamiseksi vaaditaan, ettd retkié on tehty vahintaan
6000 km ja etté retkeilija on luovuttanut Kanoottiliiton hallitukselle
hyvaksyttavan reittiselostuksen véahintaan 150 km:n pituisesta
melontareitista. Retkeilija voi saada suurmestarimerkin yhdella timantilla,
kun hén on tehnyt retkid suurmestarimerkin vahimmaisvaatimusten lisaksi
véhintadn 6000 km sekd aina kultakin seuraavalta 3500 km:n matkalta
yhdella lisatimantilla varustetun suurmestarimerkin.

118
Valiomerkin, suurmestarimerkin seka yhdella tai useammalla timantilla
varustetun suurmestarimerkin saamiseksi vaaditaan lisaksi, etta retkeilijalle
on aikaisemmin myonnetty astetta alempi merkki.
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etenemistd tulopaikasta edelleen. Kilpailun yhteydessa kilpailunomaisesti
128
Mikali muut erityiset syyt puoltavat merkin myontamista, voi
Kanoottiliiton hallitus myontaa retkeilijalle merkin.

138
Kanoottiliiton hallitus voi antaa tarkempia maaréayksia retkeilystg, jonka
perusteella esitetdan retkeilymerkkejé.

Jollei liiton hallitus toisin paatd, on seurojen ldhetettava vuosittain
marraskuun 1. pdivaan mennessa hallitukselle retkeilymerkkiesitykset
merkintdineen suoritetuista retkistd, niihin kdytetysta ajasta ja muista
esityksen késittelyé varten tarpeellisista seikoista.

pituisia sisaltden
retkeilyhenkisen yopymisen.
Sisallyttava yksi 150 km retki.
KULTA 800/2000km  * Kaikki retket vahinta&n 40 km
pituisia sisaltden
retkeilyhenkisen yopymisen.
Sisallyttavé yksi 150 km retki.
Valiomerkki 3500km  * Kaikki retket vahintdan 40 km
pituisia sisaltden
retkeilyhenkisen yopymisen.
Sisallyttavé yksi 150 km retki.
Suurmestarimerkki 6000km  * Kaikki retket vahintdan 40 km
pituisia sisaltden
retkeilyhenkisen yopymisen.
Sisallyttavé yksi 150 km retki. +
reittiseloste 150 km retkesta
1. Lisatimantti +6000 km * Kaikki retket vahintdén 40 km
pituisia sisaltden
retkeilyhenkisen yopymisen.
Sisallyttavé yksi 150 km retki.
2. + seuraavat +3500 km * Kaikki retket vahintdén 40 km
lisatimantit pituisia sisaltaen
retkeilyhenkisen yopymisen.
Sisallyttavé yksi 150 km retki.

-

/Vaaditut kilometrit yhden kauden Muut vaatimukset )
aikana/usean vuoden aikana km
PRONSSIMERKKI 150km  *sisallyttava vah. yksi 40 km
yoretki
HOPEA 300/750km  * Kaikki retket vahintaan 40 km

~

MELO TURVALLISESTI

Melonnan turvallisuuden A ja O on oma arkijarki ja harkinta. Tunne
rajasi. Tyhménrohkeus ei saata vaaraan vain sinua itsedsi, vaan myos
melontakaverisi. Muista my0s, ettei hyvistdkdan varusteista ole hydétya,
jos et osaa kayttaa niitd. Siispa harjoittele, valmistaudu!

Seuraavilla ohjeilla parannat omaa ja melontakavereidesi turvallisuutta
vesilla.

Melojan vastuu ja taidot

e Kdytd aina pelastusliiveja ja aukkopeitetta.
e Tunne melontataitosi: valitse reitti nilden mukaan.

riittdvyyttd suunnitellulla reitilla.
° Hanki riittdva uimataito, johon kuuluu selviytyminen veden
alta pinnalle.
eMelojan on pystyttava uimaan ainakin 50 m melontavarustuksessa.
e Jatd reittisuunnitelmasi aina jollekin toiselle. limoita mahdollisista
muutoksista heti.
Pukeudu veden lampétilan ja sdéolosuhteiden mukaan.
Kéytd kylmissé vesissé pelastus- / kuiva- / mérképukua,
neopreenihuppua, -kasineita ja ja -jalkineita/-sukkia.
e  Opettele vesiliikennesaannat - ja noudata niita!
e Valtd vilkkaita laiva- ja venevaylid. Jos joudut niitd kuitenkin
ylittdmé&an, ota selvaé laivojen aikatauluista ja kdyta tutkaheijastinta.
e Alikoskaan lahde melontaretkelle yksin. f
e Ala mene edes tuttuun koskeen yksin. ~
e Jos kaadut merelld/jarvelld: etkd paése takaisin kajakkiin, kellu kajakin
varassa. Meloja on helpompi havaita kajakin viereltd kuin yksin&an
kelluessaan. Asetu tuulen alapuolelle, muuten tuuli voi riepottaa
otteesi kajakista irti.
e Jos kaadut koskessa: asetu jalat alavirtaan péin kajakin ylavirrassa
olevaan padhan. Hylkaa kajakki vain, jos et muuten pysty
pelastautumaan rannalle ja tiedat, ettd edessd on odotettavissa
vaaratilanne.
e Varaa helposti saataville lampimi& varavaatteita (vesitiiviisti
pakattuna) kaatumistilanteita ja maataukoja varten.
e Harjoittele kaatumista, aukkopeitteestd vapautumista ja
pelastautumista yksin ja yhdessa.
e Alapakkaa kajakin istuma-aukkoon mitaan, mika voisi
kaatumistilanteessa estad poistumisen kajakista.

I/ e Jos melot seurassa: kerro aina muille, jos epdilet taitojesi

/
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Kéyté koskessa aina koskikyparaa ja mieluiten erityisia
koskimelontaliiveja (palkkiliivit, ei haarahihnaa, pikalukot).

Seuraa retkilla s&a- ja tuuliennusteita joka péiva.

Ennen kuin lahdet koskeen, ota selvaa sen vaikeusasteesta ja toimi
sen mukaan.

Hanki riittavat ensiapu- ja elvytystaidot.

sieni
tyhjennyspumppu/ayskari
hataraketti (yhdella mukana)
hypopussukka/avaruuspeite (yhdella)
kuivapusseja/pakkaustynnyreita
ilmastointiteippi (kanootin paikkaussetti)
puukko (yksi aina kanootin kannella tai
teipattuna sen alapinnalle)
sokkopeite
melakelluke

e neopreeniset rannesuojat

e heittoliina, hinausvyo (koskiretket)

e koskikypéara, nenanipsi (koskiretket)

Kajakin kunto ja varustelu

Testaa uudet ja vieraat varusteet. Varmista, ettd osaat myos kayttaa
niité.

Tarkista kansikdydet, ohjausvaijerit, perasin/eva ja kansiluukut.

Tarkista kajakin kelluvuus ja laipioiden tiiviys.

Varmista, ettd mukanasi on melontaretken varusteluettelossa (s. )
mainitut perusvarusteet, kuten aukkopeite, dyskari/tyhjennyspumppu,
varamela, paikkaustarvikkeet (v&hintaén ilmastointiteippid)

J
el e melonta-anorakki
e anorakki- / tuulipuku

Vaatetus

Turvallisia melontahetkia!

~

Merenkulkuhallitus on Suomen Kanoottiliitto ry:n esityksest4 antanut * lampimia puseroita
1.4.1997 ohjeen melonnan turvallisuudesta. e varahousut
e sadeasu
e urheilukerrasto (ainakin 2 kpl)
e (melonta)sortsit
RETKEN VARUSTELUETTELO T s
e alushousuja
Sulkeissa olevat varusteet ovat harkinnanvaraisia retken luonteen ja e T-paitoja
vuodenajan mukaan. e melontatossut/aktiivisandaalit
) ) e lenkkitossut
Kajakkivarusteet e kumisaappaat
e aukkopeite e lipallinen/lierillinen lakki (2 kpl)
e pelastusliivit, joissapilli e pipo
e linkkari pelastusliivien taskuun e kasineet
e (pelastus-/kuiva-/ markapuku) e ydasu
e varamela (yhdella mukana) e uimapuku
* melontar.ukkaset Leiriytyminen ja muut tarvikkeet
e kompassi
e karttamuovikotelossa e teltta (+ varakiinnitysnarua)
e kannykka vesitiiviisti pakattuna ° mak'uup.ussi (kuivapussiin)
o (satelliittipaikannin (GPS)) e retkipatja
e (sumutorvi, tutkaheijastin, yhdella mukana) e retkikeitin + polttoneste (varatiivistekumi)
e Kkantokassi
9
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tulitikut / sytytin (vesitiiviisti pakattuna)
tasku-/ otsalamppu (varapolttimo)
paristoja (taskulamppu, radio)
kynttila

hyttyskarkote

WC- / talouspaperia
muovipusseja (roskat, likapyykki)
pyyhe

hammasharja ja -tahna

kasi- ja aurinkovoide

huulirasva

saippua, sampoo
pyykinpesuainetta

hinaus- / pyykkinaru ja -pojat
astianpesusieni ja -pesuaine
ensiapuvalineita

pieni ompelutarvikesetti
urheiluteippia

juomapullo kanootin kannelle
puukko, retkisaha

aurinkolasit (silmélasien kiinnitysnauha)
radio, heratyskello
muistiinpanovaélineet
puhelinnumerot

rahaa

vajan avain

Ruokailu

10 litran vesikanisteri/-pulloja
leipaa

juustoa, makkaraa

sokeria, suolaa, mausteita
kahvi/tee/kaakao

konjakkia tms. lammittavaa
mysli&, puuroaineksia
pussikeittoja, valmisruokia
makaronia/riisid/perunamuussijauhetta
séilykkeita, purkinavaaja
vélipala-aineksia
ruokailuvélineet (termospullo)

SAA

Puhelinnumerot
Merisédennusteet ja -havainnot 0600 1 0660
(0,92 e/min + pvm)
GSM-tekstiviestipalvelut
www.weatherproof.fi
Radio
Radio Suomi 94,0 MHz klo 5.50, 7.50, 12.45, 18.50, 21.50

-

MERIPELASTUS

/
Meripelastus
Puhelinnumero on 0204 1000 seké varanumerona 112,
Suomen Meripelastusseura ry
Puhelinnumero on (09) 680 3010.
Meripelastuslohkokeskus, Helsinki
Puhelinnumero on 0204 1002.
Meripelastuslohkokeskus, Turku
Puhelinnumero on 0204 1000.
Meripelastuslohkokeskus, Vaasa
Puhelinnumero on 0204 1003.

Seurasaarenselka,

-

ETAISYYSTAULUKKO

Kauppatorilta itdan

Kolera-allas

Katajanokka, makasiiniranta
Katajanokka, kaakkoinen niemi
Katajanokan kierto

Tervasaari

Tervasaari, Katajanokan etelapaa
Merihaan silta

Pitk&silta

Laajalahti, Keilaniemi
Porsas

Porsaan kierto
Pienen-Porsaan kierto
Morsianluodon kierto
Mustasaari
Merimelojien vaja
Rajasaaren kierto

W E P WD
> U1 39 00 O O

10

O W 0 0 HFH 333

o) .

<N W W N

(S22 R VS)

i

/,




Seurasaaren silta

Seurasaaren kierto

Kaskisaaren ja Lauttasaaren vali
Kaskisaaren Kierto

Kuusisaaren silta

Lehtisaaren kierto

Kuusisaaren kierto

Kuusisaaren ja Lehtisaaren kierto
Otaniemen silta

Tarvo

Kuusisaari —Tarvo —Lehtisaari
Yké&n kymppi + Tarvaspaé

Lauttasaaresta lanteen
Lansivaylan silta (Koivusaari)
Lansivaylan silta (Hanasaari)
Tiirasaari

Mantysaari

Kéaarmeluodot

Kéaarmesaari

Korkeasaari, pohjoinen
Vehkasaari, pohjoinen
Smaéholm, pohjoinen

Tvijélp, pohjoinen
Varsasaari, pohjoinen
Varsasaari, eteléinen
Varsasaaren kierto

Suomenlinna
Pikku-Musta
Suomenlinnan kierto

Pihlajasaarista eteldén
Mantykari
Harmaja
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Matkat on pyoristetty l&himpéaan
sataan metriin. Mittaus 1:5000 ja

1:40 000 kartoista

Toolonlahti, ravintoranta
Hylkysaari, itdiinen niemi
Korkeasaaren silta

Melaveikot ry:n vaja

8.2
8.8

Korkeasaaren ja Hylkysaaren kierto 18 . 1

Mustikkamaan silta
Mustikkamaan kierto
Kulosaaren silta

Kivinokka

Vantaankoski

Laajasalon silta

Laajasalon kanava
Marjaniemi

Vasikkasaari, pohjoinen niemi
Hevossalmen silta

Jollas, etel&inen niemi
Villingin salmi, luoto

Villinki, itdinen niemi
Marjaniemi Villingin salmen kautta
Laajasalon kierto

Trutholma

Lauttasaarenselka
Lauttasaaren vanha silta
Jatkasaari, lantinen niemi
Herneseari, eteldinen niemi
Lauttasaari, kaakkoinen niemi
Lauttasaaren Kierto
Lauttasaaren ja K&armeluodon
kierto

Melkin kierto

Melkin ja Lauttasaaren kierto
Melkin, Lauttasaaren ja
Pihlajasaaren kierto

Léntinen Pihlajasaari, pohjoinen
Pihlajasaarten kierto
Pihlajasaarten ja Melkin kierto

Kaivopuiston edusta

Harakka, etel&inen niemi
Katajaluoto, eteldinen
Uunisaari, itdinen niemi
Uunisaaren ja Harakan kierto
Kaivopuisto, kaakkoinen niemi
Klippan

10.0 _ .
0.0 Ourit-saari
11.
13.
11.
12.
15.
8.3
10.
12.
13.
15.

Hietaniemi
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